
ã 44 .. .. .. ..œ œ œ œ
R R L L

The Long Roll 

1 œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

ã .. ..œ œ œ œ œ
>

Œ
R R L L R

The Five Stroke Roll

2 œ œ œ œ œ
>

Œ
L L R R L

ã .. .. 42œ œ œ œ œ œ œ
>

R R L L R R L

The Seven Stroke Roll

3 œ œ œ œ œ œ œ
>

L L R R L L R

ã 42 .. .. .. .. 44
j

œ œ
>

Œ
l R

Flam

4
j

œ œ
>

Œ
r L

j
œ œ

>
j

œ œ
>

l R r L

j
œ œ

>
j

œ œ
>

l R r L

ã 44 .. .. .. ..j
œ œ

>
œ j

œ œ
>

œ
l R R r L L

The Flam Tap

5
j

œ œ

>
œ j

œ œ

>
œ j

œ œ

>
œ j

œ œ

>
œ

l R R r L L l R R r L L

ã .. .. 43 .. .. 44
j

œ œ
>

œ œ Œ
l R L R

The Flam Accent

6
j

œ œ
>

œ œ Œ
r L R L

j
œ œ

>
œ œ

l R L R

j
œ œ

>
œ œ

l R L R

ã 44 .. .. .. ..j
œ œ œ

>
œ œ

l R L R L

The Flamacue

7
j

œ œ Œ Ó
l R

j
œ œ œ

>
œ œ

r L R L R

j
œ œ Œ Ó
r L

j
œ œ œ

>
œ œ j

œ œ Œ
l R L R L l R

j
œ œ œ

>
œ œ j

œ œ Œ
r L R L R r L

ã .. .. .. .. 42 .. ..œ œ œ œ œ œ
L L R R R L

8

The Drag

‰ œ œ œ ‰ œ œ œ
L L R R R L

œ œ œ Œ
l l R

œ œ œ Œ
r r L

*Practice each rudiment slowly. Repeat each exercise 20 times. Focus on proper technique. Increase speed with each repeat*

Original Standard 26 American Drum Rudiments
Ron Sikes

©2014 Ron Sikes Music * ALL RIGHTS RESERVED * www.ronsikes.weebly.com

Beginning Percussionist



ã .. .. .. .. 44œ œ œ œ
>

l l R L

The Single Drag Tap

9 œ œ œ œ
>

r r L R

œ œ œ œ

>
œ œ œ œ

>

l l R L r r L R

œ œ œ œ

>
œ œ œ œ

>

l l R L r r L R

ã 44 .. .. 43 .. .. 44œ œ œ œ œ œ œ
>

Œ
l l R l l R L

The Double Drag Tap

10 œ œ œ œ œ œ œ
>

Œ
r r L r r L R

œ œ œ œ œ œ œ
>

l l R l l R L

œ œ œ œ œ œ œ
>

r r L r r L R

ã 44 .. .. .. .. 46œ
>

œ œ œ
R L R R

The Single Paradiddle

11 œ
>

œ œ œ
L R L L

œ

>
œ œ œ œ

>
œ œ œ

R L R R L R L L

ã 46 .. .. 43 .. .. 44œ
>

œ œ œ œ œ
R L R L R R

The Double Paradiddle

12 œ
>

œ œ œ œ œ
L R L R L L

œ

>
œ œ œ œ œ

R L R L R R

œ

>
œ œ œ œ œ

L R L R L L

ã 44 .. .. .. .. 46
j

œ œ
>

œ œ œ
l R L R R

13

The Flam Paradiddle

j
œ œ

>
œ œ œ

r R L R R

j
œ œ

>
œ œ œ j

œ œ

>
œ œ œ

l R L R R r L R L L

ã 46 .. .. 43 .. ..j
œ œ

>
œ œ œ œ œ

l R L R R L L
14

The Flam Paradiddle-diddle

j
œ œ

>
œ œ œ œ œ

r L R L L R R

j
œ œ

>
œ œ œ œ œ

l R L R R L L

j
œ œ

>
œ œ œ œ œ

r L R L L R R

ã .. .. 44œ
>

‰ œ œ œ
R l l R

15

The Drag Paradiddle #1

œ œ œ
L R R

œ
>

‰ œ œ œ
L r r L

œ œ œ
R L L

ã 44 .. .. 43œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

R l l R l l R L R R
16

The Drag Paradiddle #2

œ

>
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

L r r L r r L R L L

ã 43 .. .. 44‰ œ œ œ œ œ œ
>3

l l R L R L
17

The Single Ratamacue

‰ œ œ œ œ œ œ
>3

r r L R L R

*Practice each rudiment slowly. Repeat each exercise 20 times. Focus on proper technique. Increase speed with each repeat*



ã 44 .. .. 45‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
>3

l l R l l R L R L
18

The Double Ratamacue

‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
>3

r r L r r L R L R

ã 45 .. .. 44‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
>3

l l R l l R l l R L R L
19

The Triple Ratamacue

‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
>3

r r L r r L r r L R L R

ã 44 .. 42 44 42 .. 44œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

20

The Nine Stroke Roll

œ
>

Œ
R

œ œ œ œ œ œ œ œ
L L R R L L R R

œ
>

Œ
L

ã 44 .. 42 44 42 .. 44œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

21

The Ten Stroke Roll

œ

>
œ

>
Œ

R L

œ œ œ œ œ œ œ œ
L L R R L L R R

œ

>
œ

>
Œ

L R

ã 44 .. 42 44 42 .. 44œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

22

The Eleven Stroke Roll

œ œ œ
>

R R L

œ œ œ œ œ œ œ œ
L L R R L L R R

œ œ œ
>

L L R

ã 44 .. 43 44 43 .. 44œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

23

The Thirteen Stroke Roll

œ œ œ œ œ
>

R R L L R

œ œ œ œ œ œ œ œ
L L R R L L R R

œ œ œ œ œ
>

L L R R L

ã 44 .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ
R R L L R R L L

24

The Fifteen Stroke Roll

œ œ œ œ œ œ œ
>

R R L L R R L

œ œ œ œ œ œ œ œ
L L R R L L R R

œ œ œ œ œ œ œ
>

L L R R L L R

ã .. .. 43 .. .. 44œ œ œ œ œ
>

L L R L R
25

Lesson 25

œ œ œ œ œ
>

R R L R L
‰ œ œ œ œ œ

>
L L R L R

‰ œ œ œ œ œ
>

R R L R L

ã 44 .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L

26

The Single Stroke Roll

œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L

*Practice each rudiment slowly. Repeat each exercise 20 times. Focus on proper technique. Increase speed with each repeat*


